
Школьный спортивный клуб «Спортивная дружина» 2024-2025
1 корпус 2 корпус

№ наименование секции преподаватель Дни, время кол-вогрупп,классы
кол-водетей

№ наименованиесекции преподаватель Дни,время кол-вогрупп,классы
кол-водетей

1. Волейбол(вуд)
ВахрушеваОльгаВалерьевна

Вторник20.00-21.20Четверг20.00-21.20

1гр-7-11кл2гр-7-11кл 2020 1. Волейбол(вуд)
СкрябинаМаринаСергеевна

Среда18.10-19.45Четверг17.00-18.30Пятница17.20-18.55

1гр-3-4кл
2гр-5-7кл
3гр-8-9кл

12
12
12

2. ОФП(вуд)мал зал
ФоминаЛарисаМихайловна

Вторник15.00-16.00Четверг16.30-17.30

1гр-4кл 15 2. Легкая атлетика(до)
ШевелевАлександрБорисович

Понед9.00-10.00Среда15.00-16.30Пятница15.00-16.30Суббота10.00-13.00

2-8кл1гр – 3-8кл2гр – 3-8кл 3010

3. Шашки/шахматы(вуд)(до)
ЛукьяненкоТарасВасильевич

Вторник11.40-12.20Среда11.40-12.20Пятница10.50-12.20

1кл 120 3. Тхэквондо(до)ПОУ
ВахрушевВадимАлександрович

Понед19.00-21.00Пятница19.00-21.00

1-9 кл 15

4. Гандбол(до)
МинабутдиноваЛарисаВячеславовна

Четверг19.00-20.00 1гр-5-9кл 4. Тхэквондо(до)ПОУмал зал

ВахрушевВадимАлександрович
Понед18.00-18.45Пятница18.00-18.45

1-9 кл 15

5. Баскетбол(до)
СозыкинаЛюдмилаАлександровна

Понед13.00-14.00Среда16.00-21.20

1гр-3кл2гр-6-8кл 2515 5. Кикбоксинг(до)ПОУ
Каюмов АмирЗиннурович

Шустов ГеоргийСергеевич

Вторник20.00-21.00Четверг20.00-21.00

1-9 кл 15

6. Плавание(вуд)
ЛавреншинаЮлияГригорьевна

Понед 13.3014.3016.30,17.30Вторник13.3014.3015.3016.30,17.30Среда9.3010.3011.3012.3013.3014.30,15.30

1а5б,в

3в4а,довз

3б,4ж2д2а1в3г

6. Йога(вуд)
НигматуллинаСветланаВасильевна

Понед18.30-20.00Среда18.30-20.00

учителя 12



Четверг13.3014.3015.3016.30,17.30Пятница8.309.3010.3011.3012.3013.3014.30

1б,ж1д,е3а

3д2в2г2б1г3г
7. Строеваяподготовка(вуд)

ПеревозчиковОлегЮрьевич
7. Президентскиеспортивныесостязания

СкрябинаМаринаСергеевна
8з 12

8. Стрелковаяподготовка(вуд)
ПеревозчиковОлегЮрьевич

8. Тайский бокс(до)ПОУмал зал

ФёдоровАлександрВладимирович
Яхъев РусланСаид-Салахович

Понед19.00-21.00Среда19.00-21.00Пятница19.00-21.00

2-6 кл 15

9 Танцевально-спортивные танцы(до)ПОУ

ПермяковаТатьянаВалерьевна
Понед19.00-21.00 9. Танцевально-спортивныйклуб «Гранд»(до)ПОУмал зал

ПермяковаТатьянаВалерьевна
Вторник18.00-21.00Четверг11.30-14.30

1-9 кл 15

10 Танцевально-спортивные танцы(до)мал залПОУ

ПермяковаТатьянаВалерьевна
Понед16.30-19.00Среда17.00-21.00

10. Ритмика ДитятьеваАлинаАндреевна
Понед14.00-15.30Среда19.00-21.00Пятница19.00-21.00

25

11 Тхэквандо(до)мал залПОУ

Лямин АртёмВалерьевич Понед19.00-21.00Пятница19.00-21.00
11.

12 Президентскиеспортивные игры
Фомина ЛарисаМихайловна 9-10кл 25 12.


